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Die Fahigkeiten des Tigers
Kraft, Schnelligkeit, Mut, Tigersprung, Konzentration

Information: Der jahrliche Tigertest steht an. Wer schafft es diesmal zum Gold-
Tiger? Zeigt allen, was fir ein Tiger in euch steckt!

Highlights: Tigertest-T-Shirt fur alle und ein brillender und hungriger Gast-Tiger!
Gesundheits-Yoga flr die Eltern! Kostenlos!

Mitzubringen: Karate-Gi + Obi, Badelatschen, gute Laune, Eltern nach Méglichkeit,
Tigerfahigkeiten! (Fir Gesundheits-Yoga wére eine Yoga-Matte gut.)

Kosten: keine

Verpflegung: Fir Verpflegung wird gesorgt, dank der Unterstiitzung von Eltern und
Erwachsenen des Vereins.

Zeitraum: 21.03.20, Treffen: 09:30 Uhr, Beginn des Tigertestes: 10:00 Uhr Ende
ca. 14:00 Uhr

Ort: Turnhalle der Schule 41 (Leibniz-Gymnasium)
NewtonstraRe 12, 14480 Potsdam

Anmeldung zum Tigertest

Beim Tigertest macht mit:

Beim Gesundheits-Yoga macht mit:

Wir bringen mit: [1 Kuchen [] Salat

T-Shirt-GroRe:




